
VISITANDO A UN CENTRO DE CUIDADO DE NIÑOS 
 
Si usted esta escogiendo un cuidado de niños por primera vez, o esta usted pensando en cambiar 
el arreglo que tiene actualmente, el proceso de visitar un cuidado de niños puede ser confuso.  Las 
siguientes sugerencias han sido basadas de un artículo titulado "Impresiones: Como los padres 
reaccionan cuando visitan centros" por David J. Gleason (Child Care Information Mayo 1987). 
 

1. Acercandose al centro 
-¿És atractivo, atrayente, bien mantenido? 

 
2. Pasando la puerta principal 

-¿És acogedor, radiante, supervisado por adultos? 
 

3. Conociendo al director 
-¿És ella o él afectuoso, amigable?  
-¿Hace ella o él contacto visual con usted? con su hijo? 

 
4. Caminando por los pasillos 

-¿Están decorados, organizados, bien alumbrados y seguros? 
 

5. Entrando al salón de clases 
-¿Se siente congestionado sin verse fuera de control? 
-¿Están los niños envueltos activamente? 
-¿Se siente que los niños estan alegres? 

 
6. Los maestros 

-¿Están ellos interactuando con los niños?  ¿Oyéndoles a ellos? 
-¿Les dieron la bienvenida comodamente a usted y a su hijo? 
-¿Se nota que los maestros estan cambiando sus comportamientos sólo porque usted los 
esta visitando? 

 
7. El lugar de recreo 

-¿Está el espacio afuera seguro y bien mantenido? 
-¿Se nota que esta bien supervisado? ¿Luce divertido? 

 
8. Entendiendo el Programa/Pregunte al Director 

-¿Cuál es la filosofía del programa? 
-¿Cuál es la política en la disciplina? 
-¿Cómo el personal es supervisado y adiestrado? 

 
9. Poniendo todo junto 

-¿Tiene usted la sensación de que los maestros y niños estan felices? 
-¿Puede imaginarse a su niño en este centro? 
-¿Hay alguna inconsistencia, u otras preguntas que a usted le gustaría preguntar? 
 
Recuerde que si usted observa alguna de estas partes especificas en el cuidado de niños, 

sus instintos y juicio son las mejores formas para escoger un cuidado de niños. 
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